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  Distretto Sociosanitario  n.17 

 

Comune della Spezia 
Welfare Community 

Politiche della salute e della 
promozione sociale 

Sussidiarietà ed Economia sociale e 
civile 

 

Azienda Sanitaria 
Locale n. 5 
“Spezzino” 

Distretto Sociosanitario n.18 
 “Spezzino” 

Distretto Sociosanitario n. 17 
“Val di Vara” 

 

 
     Il Comune della Spezia, in qualità di Comune Capofila del Distretto Sociosanitario n° 18, in 
collaborazione con i Comuni di Bolano, Calice al Cornoviglio e Follo e il Dipartimento di Salute 
Mentale ASL 5^ U.O. La Spezia, organizza per l’anno 2011 un soggiorno estivo per 14 adulti con 
disagio psichico nella località di: 
 
- ANDALO  (Trento) presso l’ HOTEL EDEN 
 
nel seguente periodo: 
 
04 settembre 2011  –  11 settembre 2011 
 
     Possono presentare richiesta di partecipazione al soggiorno i cittadini residenti nel Comune della 
Spezia, Lerici e Porto Venere e nei Comuni del Distretto Sociosanitario n° 17, presi in carico e 
seguiti attivamente dai Centri di Salute Mentale ASL 5, che abbiano compiuto il 18° anno di età, 
dotati di discreta autonomia e in idonee condizioni psico-fisiche. 
 
     Il costo del soggiorno è di  36 euro giornaliere come quota alberghiera, ai quali dovranno essere 
aggiunti i costi del trasporto da quantificare in base i partecipanti.  
 
     I moduli di domanda possono essere ritirati  dal 6 giugno 2011 presso la sede dei Servizi 
Sociosanitari – Via Fiume, 207  nei seguenti giorni: 
dal LUNEDI   al  VENERDI                              dalle ore    8,30 alle ore  12,30 
il SABATO                                                          dalle ore   9,00 alle ore   11,30 
ed il MARTEDI POMERIGGIO                     dalle  ore 14,00 alle ore  17,00 
 
e presso i Centri di Salute Mentale ASL 5  di via N. Bixio  e di  via Sarzana  
 
     La consegna dei moduli dovrà essere effettuata  esclusivamente presso la sede dei Servizi 
Sociali  dal 13 al 25 giugno 2011 nei giorni come sopra elencati, allegando attestazione della 
situazione reddituale e patrimoniale del nucleo familiare ISEE (indicatore della situazione 
economica equivalente di cui al D.Lgs 109/1998 e 130/2000) relativo ai redditi percepiti nell’anno 
2010, per eventuale compartecipazione a carico del comune di residenza. 
 
     L’ammissione al soggiorno è subordinata alla valutazione delle equipe dei Centri di Salute 
Mentale che provvederanno ad elaborare una  apposita scheda individuale. Costituisce motivo di 
esclusione la non aderenza complessiva al progetto terapeutico riabilitativo individualizzato. 
 
     Per ogni ulteriore informazione, rivolgersi alla signora Piserelli tel. 0187/745.645.  
 


