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SOGGIORNI DIURNI ESTIVI 2011 
                    
La Spezia, 20 maggio - L’Assessorato al Welfare Community intende promuovere politiche volte a 
sostenere   l’invecchiamento attivo attraverso la valorizzazione dell’anziano come risorsa 
favorendo una  vita di relazione attiva. 
A tal fine, in collaborazione con le Associazioni di volontariato Auser, Ada, Anteas, l’Assessorato 
mette in campo iniziative  finalizzate a sviluppare attività di aggregazione e organizzazione del 
tempo libero. 
Saranno  quindi  organizzati soggiorni estivi diurni in località collinari e marine che prevedono la 
realizzazione di laboratori ludico-ricreativi e attività motorie. Le Associazione di volontariato 
organizzeranno e gestiranno i soggiorni e le varie attività. 
Le indicazioni relative alle caratteristiche delle località hanno lo scopo di  valorizzare il territorio 
provinciale privilegiando luoghi  limitrofi. .Il soggiorno marino  presso lo stabilimento Elioterapico 
C.R.D.D. sull’isola Palmaria è stato possibile grazie all’ormai consolidato rapporto con la marina 
militare che ha messo a disposizione i propri spazi e  alla positiva esperienza maturata nell’anno 
precedente.   
I soggiorni estivi diurni possono essere effettuati presso le seguenti località: 
 
Stabilimento elioterapico c.r.d.d. - isola Palmaria dal  13 al  25 giugno, 27 giugno al 9 luglio, dal 16 
al  29 agosto oppure dal  30 agosto al 12 settembre 
 
Stabilimento balneare Venere Azzurra - Lerici con unico turno dal  20 Giugno al  1 luglio  con 
soggiorno gratuito 
 
Colle del Telegrafo - Monte Parodi” dal  4 al 16 luglio oppure dal 18 al  30 luglio 
Costo soggiorno € 105,70 con riduzione ad € 52,80 con isee inferiore a € 5992,61  
 
santuario Nostra Signora di Soviore dal 1 al 13 agosto 
Monterosso – 5 Terre dal  16 al  29 agosto. Costo del soggiorno € 105,70 con riduzione ad € 
52,80 dietro presentazione dell’isee inferiore ad € 5992,61  
 
Possono presentare domanda di partecipazione  tutti i cittadini residenti nel Comune, in buone 
condizioni di salute psico-fisica e che abbiano compiuto 65 anni o di età inferiore se coniugi o 
conviventi di anziani ultrasessantacinquenni partecipanti al soggiorno.  
I moduli per le domande  possono essere ritirati dal lunedì 23 maggio 2011 presso le seguenti 
sedi: 
dal lunedì al sabato dalle ore 8,00 alle ore 19,00 presso l’Ufficio Relazioni con il Pubblico (U.R.P.)  
P.za Europa, 1 - Tel. 0187 727457 - 459 
dal lunedì al venerdì dalle ore 8,30 alle ore 12,30 Assessorato ai Servizi sociali del Comune della 
Spezia Via Fiume, 207 - Tel. 0187 745670 
dal lunedì al sabato dalle ore 15,00 alle ore 18,00 presso i Centri Sociali Anziani del Comune della 
Spezia 
 


